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Пояснювальна записка

Навчальний план Тальнівського економіко-математичного ліцею 
Тальнівської міської ради Черкаської області, який відповідає закладу 
загальної середньої освіти ІІ-ІІІ ступенів із допрофільним, профільним 
навчанням і допрофесійною підготовкою, розроблений на виконання 
законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», 
постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 
«Про затвердження Державного стандарту базової та повної загальної 
середньої освіти», Державного стандарту початкової освіти, затвердженого 
постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 №87 «Про 
затвердження Державного стандарту початкової освіти», Концепції Нової 
української ніколи, схваленої розпорядженням Кабінету Міністрів України 
від 14 грудня 2016 р. № 988-р «Про схвалення Концепції реалізації державної 
політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська 
школа» на період до 2029 року», постанови Кабінету Міністрів України від 
№711 від 24.06.2022 р. «Про початок навчального року під час дії правового 
режиму воєнного стану в Україні»(на час воєнного стану), Державного 
стандарту базової та повної загальної середньої освіти, затвердженого 
постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 №1392 «Про 
затвердження Державного стандарту базової і повної загальної середньої 
освіти», наказу Міністерства охорони здоров’я України №2205 від 
25.09.2020р. «Про затвердження Санітарного регламенту для закладів 
загальної середньої освіти», наказу Міністерства освіти і науки від 13 травня 
2022 № 438 «Про деякі питання зарахування до закладів загальної середньої 
освіти в умовах воєнного стану», листів Міністерства освіти і науки України 
від 02.06.2022 № 1/5917-22 «Про підготовку закладів освіти до нового 
навчального року та опалювального сезону в умовах воєнного стану», від
30.06.2022 № 1/7322-22 «Про організацію 2022/2023 навчального року», від
19.08.2022 №1/9530-22 «Інструктивно-методичних рекомендацій щодо 
організації освітнього процесу та викладання навчальних предметів у 
закладах загальної середньої освіти у 2022/2023 навчальному році». Робочий 
навчальний план розроблений на основі Типової освітньої програми 
закладів загальної середньої освіти II ступеня (базова загальна середня 
освіта), затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 № 405 «Про 
затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої 
освіти II ступеня»(8-9 класи), Типової освітньої програми закладів загальної 
середньої освіти III ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і 
науки України від 20.04.2018 р. № 408 в редакції наказу Міністерства освіти і 
науки України від 28.11 2019 № 1493 «Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти III ступеня»(10-11 класи).



Структура навчального року

Навчальний план реалізується в режимі шестиденного робочого тижня(10,11 
класи). Відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну середню 
освіту» 2022/2023навчальний рік розпочинається 01 вересня святом -  День 
знань- і закінчується не пізніше 1 липня. Освітній процес триває не менше 
175 днів.

Орієнтовна структура 2023 -  2024 навчального року

I семестр: з 01.09.2023 по 29.12.2023
II семестр: з 15.01.2024 по 31.05.2024

Канікули
осінні канікули: з 23 по 29 жовтня 2023; 
зимові канікули: з 28 грудня 2022 по 14 січня 2023; 
весняні канікули: з 25 березня по 31 березня 2024; 
літні канікули: з 01 червня до 01 вересня 2024.

Як передбачено статтею 47 Закону України «Про повну загальну 
середню освіту», Порядком проведення державної підсумкової атестації, 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07 грудня 
2018 року №1369, учні 9,11 класів складають державну підсумкову 
атестацію.

Заняття проходять парами -Ігод.30 хв.(урок - 45 хвилин)

Освітній процес за змішаною формою - поєднання очного та 
дистанційного режимів. Форма може змінюватися впродовж навчального 
року в залежності від безпекової ситуації.

При організації освітнього процесу в очному або змішаному режимі слід 
забезпечити безумовне переривання освітнього процесу у разі включення 
сигналу «Повітряна тривога» або інших сигналів оповіщення. Учасники 
освітнього процесу повинні організовано прослідувати до укриття та 
перебувати в ньому до завершення тривоги. Освітній процес може 
завершуватися в укритті, а після відбою тривоги учасники можуть 
повернутися в аудиторії та продовжити процес навчання з урахуванням 
необхідного корегування.



Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і 
можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін.

Загальний обсяг навчального навантаження учнів 8-го класу -1207,5 
годин; 9-го класу -1260 годин; 10 класу -1330 годин ; 11 класу -1330 годин на 
навчальний рік. Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень 
окреслено у робочих навчальних планах 8 -  9-х та 10- 11-их класів. 
Навчальні плани передбачають реалізацію освітніх галузей Базового 
навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. Вони 
охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та 
варіативну складову. Інваріантна складова робочого навчального плану(8-9 
класи) включає в себе всі передбачені нормативними документами предмети 
у необхідному об’ємі. З метою виконання вимог навчальної програми години 
варіативної складової використано для підсилення предметів інваріантної 
складової та факультативи. Навчальний план для 10-11 класів містить 
загальний обсяг навчального навантаження та тижневі години на вивчення 
базових предметів, вибірково-обов’язкових предметів, профільних предметів.

Навчальний план та його обґрунтування

Додані години для забезпечення поглибленого рівня

Предмет Клас Кількість годин
Алгебра 8-9 3
Алгебра і початки 
аналізу

10-11 4

Г еометрія 8-9 1
Г еометрія 10-11 2

Курси за вибором Клас
Фінансова грамотність. Фінанси. Що? Чому? Як? 11
Країнознавство 11

«Алгебра» та «Геометрія» вивчатимуться поглиблено як окремі курси.

Предмети інваріантної складової робочого навчального плану, що не 
мають цілої кількості годин, будуть викладатися по семестрах шляхом 
чергування.

Предмети інваріантної складової робочого навчального плану, що не 
мають цілої кількості годин, будуть викладатися по семестрах шляхом 
чергування, а саме:



Предмет Клас Кількість
годин

І семестр II семестр

Історія України 8 1,5 2 1
Історія України 9 1,5 2 1
Історія України 10 1,5 2 1
Історія України 11 1,5 1 2
Г еографія 9 1,5 1 2
Г еографія 10 1,5 1 2
Хімія 10 1,5 1 2
Захист України 11 1,5 2 1

Під час розподілу варіативної складової навчального плану враховано 
гранично допустиме навантаження.

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 
2011 року № 1392 "Про затвердження Державного стандарту базової і повної 
загальної середньої освіти" години фізичної культури не враховуються при 
визначенні гранично допустимого навантаження учнів.

При використанні технічних засобів навчання (далі - ТЗН) під час 
проведення навчального заняття потрібно чергувати види навчальної 
діяльності. Безперервна тривалість навчальної діяльності з ТЗН упродовж 
навчального заняття повинна бути: для учнів 8 -9  класів - 20 - 25 хвилин; для 
учнів 10 - 11(12) класів на 1-й годині занять до ЗО хвилин, на 2-й годині 
занять - 20 хвилин. При здвоєних навчальних заняттях для учнів 10 - 11(12) 
класів - не більше 25 - ЗО хвилин на першому навчальному занятті та не 
більше 15-20 хвилин на другому навчальному занятті.

При складанні навчальних планів ліцею використані такі таблиці 
до Типової освітньої програми:

Класи Таблиця відповідно до 
Типової освітньої 

програми
8 - 9 Таблиця 8
10-11 Таблиці 2,3

Перерозподіл 15% навчального часу між предметами інваріантної 
складової, передбачений Типовими навчальними планами у 8-11 класах(для 
спеціалізованих шкіл, гімназій, ліцеїв, колегіумів, шкіл(класів) з 
поглибленим вивченням окремих предметів) не використовується.

Розподіл годин на вивчення тієї чи іншої теми навчальної програми 
здійснюється вчителем самостійно. Розподіл годин фіксується в календарно -



тематичному плані, який погоджується директором ліцею або його 
заступником.

У старшій школі усі навчальні предмети, крім алгебри, геометрії, 
вивчаються за рівнем стандарту.

У навчальних планах 8 - 1 1  класів є усі освітні галузі, які 
відповідають Державному стандарту освіти: мови і літератури, 
суспільствознавство, мистецтво, математика, природознавство, технології, 
здоров’я і фізична культура. Кожній освітній галузі відповідають 
навчальні предмети, які забезпечують виконання Державного стандарту 
освіти. Зміст освітніх галузей, їх складові, державні вимоги до рівня 
загальноосвітньої підготовки учнів відповідають завданням основної школи 
у їх послідовному взаємозв’язку. Зміст кожної освітньої галузі 
структурується та реалізується за навчальними предметами і курсами, 
навчальні програми яких затверджені МОН України.

Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань школи. Тому 
формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 
здійснюється не лише в рамках предметів "Фізична культура" та "Основи 
здоров'я", а інтегрується у змісті таких предметів як географія, біологія, 
хімія, фізика.

Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків встановлюються 
відповідно до Закону України "Про повну загальну середню освіту".

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється 
відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 
№ 128 «Про затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних 
навчальних закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних 
загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних 
груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу 
класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 
навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 
березня 2002 року за № 229/6517 (зі змінами).Згідно з рішеннями місцевих 
органів виконавчої влади або органів місцевого самоврядування класи 
можуть ділитися на групи і при меншій наповнюваності від нормативної, а 
також при вивченні інших предметів за рахунок зекономлених бюджетних 
асигнувань та залучення додаткових коштів.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН для 8-9-х класів 
з українською мовою навчання 

Складено відповідно до таблиці 8
Навчального плану класів з поглибленим вивченням окремих предметів,

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. № 405 «Про 
затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти II ступеня»

Освітні галузі Навчальні предмети
8 клас
(25  учні)_____

9 клас 
(24учні)

Інваріантна складова
Мови і літератури Українська мова 2 2

Українська література 2 2
Іноземна мова 2 2
Зарубіжна література 2 2

Суспільствознавство Історія України 1,5 1,5
Всесвітня історія 1 1
Основи правознавства 1

Мистецтво Мистецтво 1 1
Математика Алгебра 2+3 2+3

Г еометрія 2+0,5 +0,5 2+1
Природознавство Біологія 2 2

Г еографія 2 1,5
Фізика 2 3
Хімія 2 2

Технології Трудове навчання 1 1
Інформатика 2 2

Здоров’я і фізична 
культура

Основи здоров’я 1 1
Фізична культура 3 3

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, курсів 3,5 3

Разом 27,5+3+3,5+0,5 29+3+3+1

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації

0,5 1

Гранично допустиме навантаження на 1 учня 33 33

Усього фінансується 31,5+3 33+3
Усього 70,5 годин

Директор ліцею



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН для 10-11 -их класів 
з українською мовою навчання 

Складено відповідно до таблиць 2,3
Навчального плану для 10-11 класів закладів загальної середньої освіти, 

затвердженими наказом Міністерства освіти і науки України від 28.11.2019 р. № 1493 
«Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти III

ступеня»

Навчальні предмети 10 клас 
( ЗО учнів)

11 клас 
(14 учнів)

Базові предмети
1 . Українська мова 2 2

2. Українська література 2 2
3. Іноземна мова 2 2
4. Зарубіжна література 1 1
5 Історія України 1,5 1,5
6 Всесвітня історія 1 1
7 Громадянська освіта 2 -

8 Математика Алгебра і початки аналізу 2+4 2+4
Г еометрія 1+2 1+2

9 Біологія і екологія 2 2
10 Г еографія 1,5 1
11 Фізика і астрономія 3 4
12 Хімія 1,5 2
13 Фізична культура і здоров’я 3 3
14 Захист України 1,5 1,5
15 Вибірково-обов’язкові

предмети
Технології 1 1

16 Інформатика 1 1
Разом 26+3+6 25+3+6
Додатковий час на профільні предмети, окремі базові 
предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 
індивідуальні заняття

7,5 6

Спеціальні курси 1,5
Фінансова грамотність. Фінанси. 
Що? Чому? Як?

0,5

Країнознавство 1
Поділ на групи 16,5
Українська мова 2
Іноземна мова 2
Математика 9
Інформатика 1
Захист України 1,5
Спецмедгрупа 1
Гранично допустиме навантаження на 1 учня 33 33
Усього фінансується 33,5+3+16,5 31+3

У сь ого  87  годи н

Директор ліцею Валентина ТРЕСНИЦЬКА



В освітньому процесі ліцею використовуються навчальні програми, затверджені 
Міністерством освіти і науки України: для навчального процесу у 2023/2024 
навчальному році будуть використовуватись такі навчальні програми для реалізації 
навчального плану:

Додаток 1
№
з/п

Клас Назва Форма
(факультатив, 
курс за 
вибором, 
спецкурс)

Реквізити грифу 
МОНУ

Кіль
кість
годин
за
програ
-мою

Кіль
кість
годин
за
навча
льним
пла
ном

1 8-9 Українська мова. 5-9 класи. 
Програма для загальноосвітніх 
навчальних закладів з українською 
мовою навчання

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

2 2

2 10-11 Українська мова для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів з українською мовою 
навчання 10-11 кл. Рівень стандарту.

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

2 2

3 8-9 Українська література. 5-9 класи. 
Програма для загальноосвітніх 
навчальних закладів

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

2 2

4 10-11 Українська література. Програма 
для загальноосвітніх навчальних 
закладів з українською мовою 
навчання 10-11 кл. Рівень стандарту.

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

2 2

5 8-9 Навчальні програми з іноземних мов 
для загальноосвітніх навчальних 
закладів 5-9 класи

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

2 2

6 10-11 Іноземна мова. Програма для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів з українською мовою 
навчання 10-11 кл. Рівень стандарту.

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

2 2

7 8-9 Навчальна програма для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів «Зарубіжна література 5-9 
класи»(колектив авторів, керівник 
колективу Ніколенко О.М.)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
03.08.2022 
№698

2 2

8 10-11 Зарубіжна література. Програма 
для загальноосвітніх навчальних 
закладів з українською мовою 
навчання 10-11 кл. Рівень стандарту.

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 03.08.2022 
№ 698

1 1

9 8-9 Навчальна програма для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів «Історія України. 5-9 
класи»

Навчальний
предмет

наказ МОН від
21.02.2019
№236

1,5

1

1,5

1

10 8-9 Навчальна програма для 
загальноосвітніх навчальних

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від

1 1



закладів «Всесвітня історія 7-9 
класи».

07.06.2017
№804

11 10-11 Програми для загальноосвітніх 
навчальних закладів «Історія 
України 10-11 класи(рівень 
стандарту)

Навчальний
предмет

наказ МОН від
21.02.2019
№236

1,5 1,5

12 10-11 Програми для загальноосвітніх 
навчальних закладів «Всесвітня 
історія 10-11 класи(рівень 
стандарту)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.11.2017 
№ 1407

1 1

13 9 Навчальна програма з основ 
правознавства для 9 класу 
загальноосвітніх навчальних 
закладів

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

1 1

14 10 Громадянська освіта. Навчальна 
програма інтегрованого курсу для 
10 класів загальноосвітніх закладів

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

2 2

15 8-9 Навчальна програма для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів «Мистецтво 5-9 класи»

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

1 1

16 8-9 Навчальна програма 
для поглибленого вивчення 
математики в 8-9 класах 
загальноосвітніх навчальних 
закладів

Навчальні 
предмети- 
алгебра та 
геометрія

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

5+3 5+3

17 10-11 Навчальна програма з математики 
для учнів 10-11 класів (початок 
вивчення на поглибленому рівні з 8 
класу) загальноосвітніх навчальних 
закладів. Профільний рівень

Навчальні 
предмети- 
алгебра та 
геометрія

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

6+3 6+3

18 8-9 Навчальна програма для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів «Біологія. 6-9 класи» 
(колектив авторів).

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

2 2

19 10-11 Біологія і екологія. 10-11 класи 
Рівень стандарту. Навчальна 
програма для закладів загальної 
середньої освіти

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

2 2

20 8 Навчальні програми для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів. Географія. 6-9 класи

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

2 2

21 9 Навчальні програми для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів. Географія. 6-9 класи

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

1,5 1,5

22 10 Географія. 10-11 класи»(рівень 
стандарту)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

1,5 1,5

23 11 Г еографія. 10-11 класи»(рівень 
стандарту)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

1 1

24 8 Фізика 7-9 класи. Програма для Навчальний Наказ МОН 2 2



загальноосвітніх навчальних 
закладів

предмет України від
07.06.2017
№804

25 9 Фізика 7-9 класи. Програма для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
У країни від 
07.06.2017 
№804

3 3

26 10-11 Програми для 10-11 класів 
загальноосвітніх навчальних 
закладів. Фізика та астрономія. 
(Авторський колектив під 
керівництвом Ляшенка О.І.)Рівень 
стандарту

Навчальний
предмет

наказ МОН від 
24.11. 2017 р. 
№ 1539

10- 3

11- 4

10- 3

11- 4

27 8-9 Програма для загальноосвітніх 
навчальних закладів. «Хімія 7-9 
класи» (колектив авторів)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

2 2

28 10-11 Хімія 10-11 класи. Програми для 
навчання загальноосвітніх 
навчальних закладів. Рівень 
стандарту

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

10- 1,5

11- 2

10- 1,5

11- 2

29 8-9 Трудове навчання 5-9 класи. 
Програми для загальноосвітніх 
освітніх навчальних закладів

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

1 1

ЗО 10-11 Технології. Навчальна програма 
вибірково-обов’язкового предмета 
для учнів 10-11 класів 
загальноосвітніх навчальних 
закладів. Рівень стандарту

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1047

1,5 1

31 8-9 Навчальна програма дня 
загальноосвітніх навчальних 
закладів «Інформатика 5-9 класи» 
(колектив авторів). Рівень стандарту

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

2 2

32 10-11 Інформатика. Навчальна програма 
вибірково-обов’язкового предмета 
для учнів 10-11 класів 
загальноосвітніх навчальних 
закладів. Рівень стандарту

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

1,5 1

33 8-9 Навчальна програма для 
загальноосвітніх навчальних 
закладів «Основи здоров’я 5-9 
класи» (колектив авторів)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
України від 
07.06.2017 
№804

1 1

34 8-9 Навчальна програма дня 
загальноосвітніх навчальних 
закладів «Фізична культура 5-9 
класи» (колектив авторів)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

3 3

35 10 Навчальна програма з фізичної 
культури дп 10-11 класів 
загальноосвітніх навчальних 
закладів(рівень стандарту)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

3 3

36 10-11 Навчальна програма з предмета 
«Захист Вітчизни»(рівень 
стандарту)

Навчальний
предмет

Наказ МОН 
від 23.10.2017 
№ 1407

1,5 1,5



Додаток 2

ПРОГРАМИ КУРСІВ ЗА ВИБОРОМ

1 11 Фінансова грамотність. Фінанси. 
Що? Чому? Як?

Курс за вибором Лист МОН від 
28.05.2019 №
1 /11-4995

1 0,5

2 11 Країнознавство Курс за вибором Лист МОН від 
28.05.2019 №
1 /11-4995

1 1


